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#CONOCELAS

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer y Nina en Ciencia, ASEICA llevard @
las ‘'mujeres que hay tras la bata’ a 100 colegios, institutos y universidades
espanolas a través de la iniciativa #CONOCELAS, conectardn el 8 de febrero
virtualmente con cerca de 6500 alumnos vy alumnas de Espana y el extranjero.

Desde hace cuatro anos, el Centro de Investigacion del Cancer participa y organiza
actividades para conmemorar el Dia de la Mujer y la Nina en la Ciencia. En este ano,
catorce investigadoras del Centro de Investigacion del Cancer (CIC-IBMCC) y socias
de ASEICA, participardn en la iniciativa #Condcelas.

#Condcelas pretende dar visibilidad a las mujeres que investigan, en particular en
cancer, y llevar su trabajo a institutos y colegios de todos los puntos de Espana
posibles. "Algo que nos ha ensenado la pandemia, -puntualiza la coordinadora de
Condcelas en Castilla y Ledn, Sandra Blanco, investigadora principal del Centro de
Investigacion del Cancer (CIC-IBMCC) y cientifica titular del CSIC- es que cualquier
persona puede estar conectada con otra en cualguier parte del mundo, y por eso
esta iniciativa va a poder llegar a lugares o poblaciones pequenas alejadas de
nucleos universitarios, academicos e industriales, que por lo general no tiene acceso
a este tipo de actividades. Conocelas quiere poner de manifiesto que las mujeres
gue investigan son ademds mujeres divertidas, que no solo trabajan en laboratorios
o0 en despachos todo el dia. Es importante que los estudiantes entiendan gue
cualguier persona que se lo proponga puede ser investigodora y que la
investigacion no tiene por que ser aburrida. Ademds, se quiere recalcar que la
ciencia no tiene fronteras. Aungue todas las investigadoras que participan en esta
iniciativa son espanolas, muchas de ellas trabajan en el extranjero”.

La iniciativa de Condcelas surge, al igual que otras similares, debido a la brecha de
género gue todavia hoy en dia existe en las carreras STEM. Los datos de la UNESCO
demuestran que a pesar de haber vocacion entre mujeres existe una brecha de
género. Mads del 55% de mujeres llevan a cabo estudios de mdster, comparado con
menos del 45% de hombres, sin embargo, en las etapas mds avanzadas de la
carrera cientifica existen mas de un 65% de hombres y menos de un 35% de
mujeres. ¢ Por que? Existen- responde Sandra Blanco- muchas razones, y una de
las causas es la falta de visibilidad de mujeres investigadoras y la falta de modelos
y referentes para las ninas, adolescentes y mujeres en las etapas tempranas de su
carrera.

Todas las investigadoras, en diferentes fases de su carrera profesional
(predoctoral, postdoctoral y senior), acercardn a los estudiantes cémo y por qué
investigan cancer.

'Creo - puntualiza Mercedes Dosill, investigadora del CIC y profesora titular de la
Universidad de Salamanca- gue son muy importantes las iniciativas, como la del 11F,
en las qgue las mujeres de ciencias salimos del laboratorio para que las ninas y ninos
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Nos conozcan, y aprovechamos para decirles a las ninas gue esa idea de que la
ciencia es cosa de hombres no es cierta. Para tener exito con este cambio de
estereotipos necesitamos la complicidad y ayuda de los profesores y de los medios
de comunicacion”

En sus presentaciones se mostrard tambien su vocacion que mueve su carrera
profesional Esther Castellano, investigadora principal del Centro de Investigacion
del Cancer y Cientifica Titular del CSIC, resalta que "es dificil escoger un solo motivo
de por gue me gusta la ciencia. Quizd el mds importante es porgue me gusta saber
como funcionan las cosas, me apasiona ver y entender el grado de interconexion
(jtan perfectal) gue existe en nuestras células, entender y descubrir como
pequenos fragmentos de DNA (genes) tienen la informacion para los millones de
procesos gue ocurren en las células de nuestro cuerpo, como se coordinan esos
procesos de una forma tan precisa y coOmo una pequena variacion puede provocar
la disfuncion de la célula, que termina con la disfuncion del cuerpo”.

Raquel Garcia-Vilchez, investigodora postdoctoral comenta que "desde pequena
tenia claro gue yo queria dedicarme. No sabia ni como se llegaba ahi ni gue hacia
falta para poder hacerlo, sdlo que lo encontraba fascinante. Curiosamente, fue una
noticia en un periddico sobre un grupo de investigacion en cancer de pulmon la que
me hizo decir: “jEso es, eso es lo que guiero hacer!” Y desde entonces estudié y me
prepare para poder dedicarme a la investigacion. Finalmente acabe en un grupo
de cancer, haciendo que, ademds de la emocién de la investigacion, todo esfuerzo
sea satisfactorio al saber gue un dia tu trabagjo podria ser de gran ayuda®,

Judith Lopez Luis, investigadora predoctoral, reconoce que decidio estudiar
bioclogia estando en 3° de la ESO: "Cuando descubri por primera vez el mundo de la
biclogia y, en especial, de la genetica fue como si algo hiciera click en mi cabeza, de
repente todo tenia sentido y sabia lo que queria hacer el resto de mi vida...He tenido
la suerte de tener a lo largo de mi vida grandes mentores gue siempre me han
animado a seguir. Primero, unas profesoras de biologia excepcionales en el colegio
y elinstituto, alas que les alegro mucho saber cudl era mi vocacion. Posteriormente,
en la carrerq, tuve un apoyo impresionante del departamento de genetica y, en
especial, de mi tutora de trabagjo fin de grado, con quien tuve el primer contacto
con el laboratorio y pude confirmar gque esto era a lo que gueria dedicar mi vida.
Fue ella precisamente la gque me dio el empujén para venir a Salamanca, donde
tuve la suerte de dar con Sandra Blanco, quien ademds de mi directora de tesis
considero mi mentora".
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En definitiva, catorce investigadoras del Centro de Investigacion del Cancer de
Salamanca gue se acercardn a los siguientes institutos de Castilla y Leon:

Localidad Colegio QUnende Nivel Numero alumnos clase alumnos/conexién
clases/aulas
Barco de Avila IES ARAVALLE 1 1°de Bachillerato 15 15
64
3 4°ESO (Alumnos por clase B84
22,22y 20)
3°ESO 0
Salamanca IES de la Voguadade k 2 (Alumnos por clase 40
Palma 4°ESO
20y 20)
38
2 1° de Bachillerato (Alumnos por clase 38
17;y 21)
52
2 3°ESO (Alumnos por clase 52
30:y 22)
o L
Santa Marta de 1 4°de Primaria 16 18
Lodres.salamanco CEIP Carmen Martin it 5°de Primaria 12 12
Gaite
2 6° de Primaria 29 29
Ponferrada, Leén IES Gil y Carrasco 1 1° bachillerato 15 15
Salamanca CEIP SANTA CATALINA 3 4° primaria 18 54
s 1 4°ESO 18 18
Bejar, Sakimanca IES Romon Ollero : -
Gregorio 1 2° Bachillerato 16 18
N2 total de alumnos 369

Las investigadoras del Centro de Investigacion del Cancer (CIC-IBMCC) que
participan son:

Sandra Blanco, coordinadora

aseica CONOCELAS!

COORDINADORA

SANDRA BLANCO

@Sblancolab
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Marta Alarcon
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Ana Macrina Anazco
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ANA MACRINA ANAZCO

@ana_anazco,

Esther Castellano
aseica CONOCELAS!
ESTHER CASTELLANO

@EstherCastel




Centro de Investigacién del Cancer

B2 NIUERQ: A IBMCC - FICUS
: :) g]‘]\\l’*l{;{\S‘i\[lilk'l')\ ‘ s l ‘ (University of Salamanca-CSIC)
: ‘ e Miguel de Unamuno Campus

NAL CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS 37007 Salamanca (Spam)

Tel.: (+34) 923 294720
www.cicancer.org

CIC

s
Centro de Investigacién del Cancer

(CELENCIA INTERN.

Laura Clavain
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E£n mi joven carrera cientifica
he tenido la oportunidad de
estar en 5 labora

influye el envejecimiento en
céulas madre del intestino

Cristina Cuesta
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Obtencién del Doctorado en
ia de
on el extranjero

Isabel De Rojas De Pablo
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ISABEL DE ROJAS DE PABLO

(@isa_derojas
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Mercedes Dosill
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MERCEDES DOSIL

CONOCELAS!
RAQUEL GARCIA

@RaquelGarcV

Estudiante de doctorado en el
grupo de Epitranscriptomica
y Cancer del IBMCC

Sonia Gomez
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La constancia en el iempo

hara que tengas exito en tu

camino




%, VNIVERSiDAD
&l ’ B SATAMANCA

JE EXCELENCIA INTERNACION

s
Centro de Investigacién del Cancer

Judith Lopez
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JUDITH LOPEZ

@JudithLopezluls

Sandra Muntion
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Mds informacion de #CONOCELAS en:

https.//view.genial.ly/6009742faafdeel2655bf31f
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