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Establecidas las bases para la deteccion precoz de la
leucemia linfatica cronica

e Para mejorar el diagnostico precoz de las leucemias, se requiere la
participacion de la sociedad en un observatorio poblacional.

e El Centro de Investigacion del Cancer (Universidad de Salamanca-CSIC),
liderado por Alberto Orfao y Julia Alimeida, estd trabajando en consolidar un
observatorio para transferir el programa de prevencion y diagnéstico precoz
de la leucemia a los sistemas de salud nacionales.

Los programas de diagnéstico precoz estdn basados en conocimiento cientifico que permite
detectar la enfermedad en sus inicios. Gracias a los avances realizados en la Ultima década
en la investigacion del cancer de la sangre y del sistema inmunitario, se cuenta con el
conocimiento adecuado para poder realizar el diagnéstico precoz de determinadas
leucemias.

El trabajo realizado en los ultimos anos por el grupo del Centro de Investigacion del Cancer
(Universidad de Salamanca-CSIC), especializado en Inmunologia y Cancer, ha permitido
identificar células en la sangre que predisponen a determinadas personas a desarrollar
ciertos tipos de leucemia. A traveés de un andlisis de sangre la muestra se procesa en un
equipo denominado citémetro de flujo. Mediante este andlisis se puede contabilizar células
B e identificar aquellas que tienen unas caracteristicas diferentes a las normales, y que se
asemejan en su aspecto a las células de la leucemia linfdtica cronica. Si se detectan en la
sangre estas células B diferentes a las normales, se diagnostica linfocitosis monoclonal de
celulas B. La cantidad determina el diagnostico, en este sentido, es muy importante emplear
citometros de flujo con gran sensibilidad para el recuento y clasificacion para que el
diagnostico sea éptimo. Aparentemente estas personas estdn sanas, pero en redlidad se
ha comprobado gque su sistema inmunitario (las defensas de su cuerpo) no funciona
adecuadamente; de hecho, los hematdlogos lo clasifican como un estado pre-maligno, que
predispone a sufrir complicaciones por infecciones o al desarrollo de determinados tipos de
cancer, como de sangre.

El laboratorio de Inmunologia y Cancer, dirigido por el Prof. Alberto Orfao, catedratico de la
Universidad de Salamanca e investigador principal del Centro de Investigacion del Cancer,
ha profundizado en esta relacion. Es importante identificar ala poblacion con estos cambios

de las células B, investigar la evolucion a lo largo de los anos y que este conocimiento se



r Centro de Investigacion del Cancer

s IBMCC - FICUS
I g f%;. b VNiVERSiDAD ‘ S l ‘ {Universidad de Salamanca-CSIC)
C C “ile " D SALAMANCA Campus Miguel de Unamuno
& - CONSESD SUPERICR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS
[«

otre te v tigaciin dal Cmear © 37007 Salamanca (Espana)

Tel.: g23 294720
www.cicancer.org

aplique en la asistencia médica. Por esta razon, en el Centro de Investigacion se esta
trabajando para crear y consolidar un observatorio de la poblacion. Se trata de analizar
muestras de sangre para identificar a las personas que tienen linfocitosis monoclonal de
células B, porque un pequeno porcentagje de estas personas acabardn desarrollando un tipo
de leucemia en la sangre: leucemia linfdtica croénica. Por tanto, ya se tiene el conocimiento
para poder desarrollar el diagndstico precoz y para identificar personas gque reguieren un
seguimiento mds estrecho de su sistema inmunitario, porgue no funciona de manera
optima. Ahora se trata de profundizar mds en estos cambios, no solo para perfeccionar los
criterios de diagnostico precoz, sino también para comprender por gqué un porcentaje
minoritario de las personas con linfocitosis B monoclonal acaban desarrollando leucemia. Si
se definen todos los mecanismos implicados, se podrdn poner los medios para prevenir la
enfermedad, es decir, evitar que se desarrolle la leucemia.

En este contexto, se ha desarrollado en los ultimos anos del proyecto IDIAL-NET, financiado
por la Union Europea. Ha permitido poner las bases parair elaborando, entre otros objetivos
un observatorio poblacional. Este observatorio de la poblacion es una gran herramienta
para detectar a las personas sanas, pero con esas células parecidas a las células de la
leucemia. Requiere un trabagjo coordinado entre los medicos, investigadores y el
compromiso de la sociedad para participar. Con estas muestras se podrd hacer un
seguimiento durante anos, que permita no solo identificar la enfermedad en los primeros
estadios, sino también investigar las causas de por qué unos si evolucionan y desarrollan la
leucemia y otros no. Este observatorio se necesita tambiéen para el desarrollo de otro
proyecto internacional gue continuard hasta 2025, titulado Early Cancer Research Initiative
Network on MBL (ECRIN_MB3), liderado por el Prof. Alberto Orfao. Se pretende crear una
plataforma y red de investigacion Unica para facilitar el acceso a recursos y herramientas
fundamentales y asi poder desarrollar el diagnostico precoz de leucemia de células B, evitar
la muerte prematura y la transformacion tumoral. Actualmente no existen marcadores que
expliguen la evolucion que acaba desarrollando la leucemia o a estos estados que pueden
provocar una muerte prematura. Este es uno de los objetivos fundamentales de este
proyecto, y que se ve reforzado por la participacion de la sociedad en el observatorio.

En el proyecto ECRIN_M3 participan cinco instituciones de tres paises distintos, el Centro de
Investigacion del Cdancer a través de la Fundacion para la Investigacion del Cancer de la
Universidad de Salamanca, la Universidad de Southampton y el Leeds Teaching Hospitals
NHS Trust en Reino Unido junto con la Universita Vita-Salute San Raffaele y la Fondazione
Centre San Raffaele, en ltalia. Ademds de Alberto Orfao, investigador principal y

coordinador del proyecto, en el mismo participan varios investigadores del Centro de
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Investigacion del Cancer (CIC-IBMCC, centro mixto de la Universidad de Salamanca y del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas): Julia Almeida, catedrdtica de la
Universidad de Salamanca, Miguel Vicente Manzanares, cientifico titular del CSIC, Marcos
Gonzdlez Diaz, catedratico de la Universidad de Salamanca, Eugenio Santos, catedrdatico de
la Universidad de Salamanca, y Xosé Bustelo, profesor de investigacion del CSIC. El
presupuesto global del proyecto es de: 5.280.857,69 € de los cuales 1.565.658,89 €
constituyen la dotacion asignada a los investigadores de la Fundacion de la Investigacion del
Cdancer de la Universidad de Salamanca para desarrollar el proyecto. El proyecto es
apoyado por Loterias y Apuestas del Estado a través de la Asociacion Espanola Contra el
Cancer. La Asociacion Espanola Contra el Cancer, en colaboracion con el Cancer Research
UK (CRUK) y la Fondazione AIRC de la Asoziaone ltaliana per la Ricerca sul Cancro (AIRC), La
Asociacion Espanola Contra el Cancer (AECC), en colaboracion con el Cancer Research UK
(CRUK) v la Fondazione AIRC de la Asozicone Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC), a
través de sus ayudas ACCELERATOR, ha destinado un total de 32,7 millones de euros a 7
proyectos de investigacion en cdncer en su ultima convocatoria. El objetivo de estas ayudas
internacionales es acelerar la llegada de nuevos resultados a las personas con cdncer,

ademads de impulsar la colaboracion de investigadores espanoles en proyectos europeos



